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Spuntino: frutta fresca il
Crema di rso
Uova™
Crema di finocchl

Lot

L it e

wotlngs fruna fresca frullats
Pasting Sshblallna
Crema di logumi
Carote schiacclate
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MERCOLEDIT
Spunting: frutta Iresca frultata
Crema di semolino
Praselutto cotto
Crema d splnacl

L4

Azile Nida Comeie 4L (asale Hm{mﬂa

Spyntino: frutta fresca frullata

P331lna In brodo vegetale
Farmaggio fresco
Mousse di cavolllare

Asdie OG-S0 iesh

Crema d! mals ¢ taploca
Omogeneicrata di pesce
uechine schlacciate

Frutta frulata fomogenelzrato dl frutea

Yogurt alta Jrutta
t

Frutta catta

Yogurt affs frukta

Mouseadi frutta fomogeneloato di-frutta

Spuntine: frutta fresea frullata Spuntino; frutta Iresca frullata Spunting; frutta fresca frultat Spunting: frutta lresca frullato Spuntino: frutta fresa brullata
Pastiaa Sabblolina Crerma mullcereall Pasting In brode Crema di semaline Crema di riso
Vi:e!l?ne Irultate/ orp o gentinats Uovo® Rigotta Crema di cecl Mousse dl pesce
Bietole in crema Mausse di spinac Crema di Hnocehl Carote In mouse Crema 6 rucchine
Frutta frullata Jomogeneizzato di frulta Yogurt alla frutta Frutta cofta Yogurt allz [rutta Mousse dl Frutta Jomogeneinato di frutta

Spuntine: frutma fresca frullata
Pastina Sabblolina

Crema displnac]

Spuntina: frutta fresca frullata
Crema dirito
Ricotta
Crema di finocchl

Spuntlno; Trutra fresca rullata
Crema di semolino
Crema di lenticchie

Zuechine schiacclate

Spuntine: lrutta fresea frullata

Pastina in brodo vegetale
Pollo frullate/omegeniriato
Bietole in crema

Spuntino; frutta fresea frullata

Crema di mais e tapioca
Omogeneliato dl pesce
Crema di csrate

SETTIMANA. |

: | Mousse di spinaci

Frutta frullata Jomogenelzzato di frutta Yogun alfla frutta Frutta eotta Yogurt alla frutta Mousse dl fruna fomogeneltzato di frutta
Spuniino: frutta fresea trullaga Spunting; frutta frescafrullata Spuntine: frutta fre<ea frullata Spuntine; frulta fresca frullita, Spuntine; frutta fresea frullats
Crema multicereall Pastina Sabblolina Crema dl mais e taplaca Crema dl zemollno Pastina in brodo
Formagglo fresco Uovo* Crema di eeci Vitellone frullato fomagenizrato Pesce omogenelzzato
Crema di finocehi Blelole In crema Crema di irote crema d| qucchine
Frutta frullata fomogeneinato di frulta Yogurt alla frutta Frutta cotta Yogurt alla lrutta Mousse dl frtta fomogencirrato di frutta

1l pane viene introdotto nella diets come da Indicazloni del genltore ¢ del pedlatra. Se | d & 3 ridotio

Uovo *fIrittatina : viene introdotta nella dieta

tagione; @ peaettiatrullatayconsimenn3varetans|isettimal

Noo viene Fatio uiiizso di dadl e sale.

“si gl I tia

sollorosa & solfid, mollutehi e luplni (Allegato 1l del Reg. UE 1169/2011}, come Ing

disalee duevolie la
del genitori e del prdiaira, In alternativa sard pescefleg
unoo piii del seguent all cereall i glutine, uova, pesce, arachidl, sola, Latte e derivati, frutta a guscio, sedano, senape, semi di sesamo, anidride
efa came tracce derh da cross o/ . In casa di i3, si Invitano gli utentl a contamare |s Coardinatrice™,
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