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PRIMA SETTIMANA

PRIMO

SECONDO
CONTORNO

SECONDA SETTIMANA

PRIMO
SECONDO

CONTORNO -

TERZA SETTIMANA
PRIMO

SECONDO
CONTORNO
QUARTA SETTIMANA
PRIMO

SECONDO

CONTORNO

' hitps://documentale.aslal.i/InteractiveDashboard/Reserved/Card/Detail

LUNEDI

Zuppa di lenticehic con riso
SG

Uovo sodo

Insalata mista
Frutta di stagione

Pasta alla portofing SG
Formaggio fresco SG
Carote al vapore SG

Frulta di stagione

Pasta pomodoro ¢ olive SG

Alffettato di tacchino SG

Spinaci all'olic SG
Frutta di stagione

Risolto rosa (alla barbabietoln)
5G

Formnggio fresco 5G

Fagiolini all'olio SG

Frutta di stagione

@ ELIOR

MARTEDI

Risotto al pomodoro SG

Farinata §G

Cavolfiori gratinati SG
Yogurt SG

Risotto alla zucea SG

Frittata al parmigiano 5G

Insalnta cavelo cappuccia
5G
Frutin di stagione

Crema di patate ¢ pisclli
CON RISO SG

Polpette di merlnzzo SG

Insalata mista
Frutta di stagione

Pasta al ragu SG
Frittata di verdura SG

Insalata mista

Frutta di stagione

* = Morzs porzionc ; 1 secondo e 1l contorno saranno sccompagnati ta pane SENZA GLUTINE; 56 = SENZA GLUTINE
=1 prodotty presentd a menu passana contenere Uno o pit degl| atlergeni citatl neltAflegato 1f del Reg. UL 1169/2011 come tracee derfvanti da crens

processo di lavorazione, In case o necesita per allergia o Intolicranza il Comune provvedera a richiedere a Ellor I'stthvaxione di una dicta speclale™

no glutine primaria.pdf

MERCOLED]

Pasta ai broccoli SG

Bocconcini di pollo dorati SG

Patate al fornn SG
Frutta di stagione

Pasta al raph di verdure 8G
Merluzzo gratinato SG
Zucchine prezzemolate SG

Frutta di stagione

Pizza al pomodoro SG

Formaggio fresco SG

Carote all'olio SG
Frutta di stngione

PASTA ALL'OLIO SG
Merluzzo gratinato SG

Zuceu ol forno SG

Frutta di stuginné

3y
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Pizza margherita SG Agnoloiti olio e salvin SG

Sformato di tonno e patate
SG
Bicta all'olio SG

Frutta.di stagione

Formagpio lresco* SG

Insalata di carote SG
Frutta di stagione

Crenmn di carote con RISO Pasta pasticciata SG
SG
Spezzatino di manze SG
Zucea e patate al vapore
SG
Frutta di stagione

Burger di ceei SG
Insalata mista

Fruttn di stngione

sta ¢ 0 di lenti
Risotto alla milanese SG EAsn oy Snfeetle

SG
Farinata SG Uovo sade SG
Insalata mista Zucchine trifolate SG
Yogurt SG Erutta di staglone
Crema di verdura con

RISO 5G RISO alle zucchine
Baceoncini g::pnllo dorail Croechette di legumi SG
Purea di patate SG Insalata di carote ¢ verza

5G

Frutta di stagione Frutia di stagione

nel siso of delle materie prime o durante il

11



